Willkommen



traditionelle Pizza

Margherita 9.6

Tomatensauce, Kase, Mozzarella, Basilikum

Funghi 9.9

Tomatensauce, Kase, Mozzarella, frische Champignons

Salami 10.6

Tomatensauce, Kase, Salami (Pute)

Cardinale 10.6

Tomatensauce, Kase, Schinken (Pute)

Al Capone n.e
Tomatensauce, Kése, Schinken (Pute), Salami (Pute), scharfe
Pfefferoni, Zwiebel

Hawai 1.9

Tomatensauce, Kase, Schinken (Pute), Ananas, Mais

Quattro Formaggi 1.9

Tomatensauce, Gouda, Mozzarella, Schafskése, Gorgonzola

Quattro Stagioni 10.9

Tomatensauce, Kase, Schinken (Pute), Artischocken, Champignons

Diavolo J 1.9
Tomatensauce, Kase, Schinken (Pute) , Kapern, Sardellen,
scharfe Pfefferoni

Capriciossa 1.9
Tomatensauce, Kase, fr. Champignons, Schinken (Pute),
Artischocken, Sardellen, Oliven

Provinciale 1.9
Tomatensauce, Kase, Schinken (Pute), Mais, Speck (Rind),
milde Pfefferoni

Tonno 1.9

Tomatensauce, Kase, Thunfisch, Zwiebel

wahlweise Kuhmilch- oder veganer Kase @
Jede Pizza mit Oregano
@ High-Protein-Teig +6,5 F
@ auf glutenfreien Teig + 5,5
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Veggysta 10.9

Tomatensauce, Kase, Mais, Zwiebel, Champignons,
Artischocken, Spinat, Melanzani

La Verde 10.9

Tomatensauce, Kase, Champignons, Mais, Cherrytomaten

Broccoli Action 10.9

Tomatensauce, Kése, Broccoli, Mais, Zwiebel, Paprika

Tofu Session 1.9

Tomatensauce, Kase, knuspri? gebratener Bio- Raucher-
i

O
N ‘ , ]
N Tofu, Zwiebel, Oliven, fr. Basilikum
omm
o Pulled Chunk 1.9
Tomatensauce, Kase, marinierte Pulled Chunks aus )
> Erbsenprotein, Mais, Cherrytomaten
g No-Cheese Pesto 129
Tomatensauce, Kase, veg, Basilikumpesto, fr. Basilikum, :
; Cherrytomaten
@ Quattro Vormaggi 13.9

Eine Komposition aus verschiedenen aromatischen veganen
"Kasesorten: Vase, Veta, Vheddar, Vozzarella auf Tomatensauce

No-Meat Salami 15.9
Tomatensauce, Kase, vegane Salami-Scheiben aus
gerdauchertem Bio-Seitan

No-Meat BBQ Vhicken 15.9

Tomatensauce, Kase, Paprika, Mais, planted® chicken chunks
(Weizenproteinbasis), BBQ-Sauce on top

No-Meat Buffalo Vhicken 15.9

Tomatensauce, Kase, planted® chicken chunks (Weizenprotein)
Zwiebel, Vheddar, Butfalo-Sauce

wahlweise Kuhmilch- oder veganer Kase @
Jede Pizza mit Oregano
@ High-Protein-Teig +6,5 F
@ auf glutenfreien Teig + 5,5
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Urban Pizza

Bianca Rucola

Tomatensauce, Mozzarella, Kase, Pa rmigiano,
Rucola

BBQ Chicken

Tomatensauce, Kase, Hahnchen, Zwiebel,
Cheddar, Buffalo-Sauce

Buffalo Chicken

Tomatensauce, Kase, BBO-Hahnchen, Paprika,
Mais, BBO-Sauce

New York City »

Tomatensauce, Kase, Steakstreifen, Speck,
karam. Zwiebel, scharfe Pfefferoni, Gorgonzola,
Balsamico, fr. Basilikum

13.9
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13.9

15.9

wahlweise Kuhmilch- oder veganer Kase

Jede Pizza mit Oregano

High-Protein-Lower-Carb-Teig + 6.5 F. G

@ veg. High-Protein-Teig + 6.5

auf Glutenfreien Teig + 5.5
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haushergestellter Lower-Carb-High-Protein-Teig mit pflanzlichen

Proten Pizza

EiweiBquellen sowie fettarmem Belag

PROTEIN Margherita

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kase
kcal: 1186, P: 125g, F: 34g, C: 959

PROTEIN Funghi

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kése,Champignons
kcal: 1083, P: 110g, F: 27g, C: 959

PROTEIN Beef

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kése, mageres Rinderhack

kcal: 1457, P: 150g, F: 42g, C: 95g

PROTEIN Cardinale

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kase, Schinken
keal: 1210, P: 138,5g, F: 30g, C: 95¢

PROTEIN Tonno

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kase, Thunfisch, Zwiebel
kcal: 1348, P: 147,59, F: 42g, C: 959

PROTEIN Chicken

High-Protein Teig, Tomatensauce, Light Kése, Chicken, Zwiebel
keal: 171, P: 137g, F: 279, C: 95g

@ PROTEIN Margharita vegan

High-Protein Teig, Tomatensauce, veganer Kase

kcal: 1080 P: 85g, F: 40g, C: 4069

@ PROTEIN BBQ Vhicken

High-Protein Teig (Soja- und Erbsenproteine), Tomatensauce,
veganer "Kase", vegan planted Vhicken, Mais, Paprika, BBO-Sauce
on top kcal: 154, P: 92g, F: 40 g, K: 106 g

@ PROTEIN vegan No-Steak Chuncks

High-Protein-Teig, Tomatensauce, bisschen veganer Kase, fein
gewiirztes No-Steak Chunks und rote Zwiebel (unsere
Empfehlung: BBQ-Sauce oben drauf)

kcal: 171, P: 1379, F: 27g, C: 95¢g

14.9 A GF

14.9 AGF

15.9 A GF

14.9 A G,F

15.9 A G,FD

15.9 A G,F

14.9 A G,F

]8.9 A, G, F

17.9 A GF



Burger

Classic Cheese
180 g 100% Beef, doppelt Cheddar, Salat, Tomate,
Essiggurkerl, Zwiebel, Mayo, (Empfehlung: Bacon)

Heidi's World
180 g 100% Beef, Cheddar, Salat, Tomate,
Bacon, Jalapenos, Buffalo-Sauce,

Urban
180 g 100% Beef, Cheddar, gebratene Champignons,
karam. Zwiebel, Spiegelei, Mayo

Classic Chicken

hauspaniertes Crispy Chicken, Cheddar, Salat, Tomaten, rote
Zwieﬁel, Mayo

Chick & Crispy

hauspaniertes Crispy Chicken, Salat, Honig-Senf, Ranch-
Sauce, Essiggurken

Coleslaw Chicken

hauspaniertes Crispy Chicken, hausgemachter Cole Slaw,
Essiggurken

Kim Chi Chicken

hauspaniertes Crispy Chicken, Kim Chi, fr. Gurken, Sriracha-Mayo

Welcome to Mexico City
180 g 100% Beef, karam. Zwiebel, 2x Cheddar, Chipotle sauce,
pico de gallo, Jalapenos, Salat, Tomate

9.9

10.9

10.9

10.9

10.9

1.9

1.9

12.9

A, G, M N

A G, M N

A, M, N

A G, M N

A G, M N

A, M, N

A, M, N

A, M, N



@ Mother Vegan 12.9 AMN

Beyond Meat, veganer ,Cheddar”, gebr. Champ.,
ge{)r. Spinat, karam. Zwiebel

@ Rosti 12.9 AMN

Beyond Meat®,, veganer ,,Cheddar”, Salat, Tomate,
Essiggurkerl, Réstzwiebel, vegane Mayo

@ Lil Guac 12.9 AMN

Beyond Meat®,, veganer ,,Cheddar”, Rucola, Guacamole,
Tomaten, rote Zwiebel

4 Kleingartenanlage 12.9 A MN
Beyond Meat®,, veganer ,,Cheddar”, Salat, Tomate,
fr. Gurke, rote Zwiebel, vegane Mayo

@ Pulled Veef 13.9 A M N

veganes Pulled Veef mit Coleslaw

@ Seol Mate J 13.9 AMN

Beyond Meat-Patty, Kim Chi (vegan), fr. Gurke, schén scharfe
Sriracha Sauce cuzvegqner Mayo

jeder Burger mit Brioche—Bunﬁoder Rosmarin-Focaccia-Bun
Pommes oder Wedges +1.9, kleiner Beilagensalat oder Onion Rings +2.9,
Susskartoffelpommes, Mozzarella Sticks, Chili-Cheese Nuggets oder gr. Beilagensalat +3.9
extra Patty +4.9, glutenfreier Bun +4.5



Urban Style Basket

Spicy Wedges, Mozzarella Sticks, Wings, Chicken Fingers,
Onion Rings, Siisskartoffelpommes, Pommes, + 3 Dips nach
Wahl, fiir 2-3 Personen

Wings

nach eigener Rezeptur gewiirzt, mit Dip nach Wahl

Hot Wings /

nach eigener Rezeptur gewiirzt, in Hot Sauce mariniert,
mit Dip nach Wahl

Chili-Cheese Fries

mit Jalapenos und Késesauce

Tijuana Street Fries

Guacacomle, Sour Cream, gewiirfelte Tomaten

@ Pizzastangerl mit Knoblauch

@ Pommes

@ Sulkartoffelpommes

Mozzarella Sticks

Fingerfood und Sides

@ Onions Rings
@ Beilagensalat

@ Coleslaw
@ Pico De Gallo
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Saucen

Salatbowls

@ Guacamole

@ Triffelmayo

@ Sriracha Mayo J

@ Knoblauchmayo

@ BBQ Sauce

@ Mayo

@ Ketchup

@ Aioli

@ Buffalo Sauce J
Kéasesauce ¢
Ranch Sauce ¢

@ Chipotle Sauce /
Sour Cream ¢

2.9

@ Korfu

Eisbergsalat, Kirschtomaten, Gurke, rote Zwiebel, Oliven, Mais,
veg. Veta mariniertes veg. Chicken, French Dressing

@ Toledo

gemischter junger Blattsalat, Mango, Kirschtomaten,
Gurken, frischer Krauterdressing

Caesar

gemischter junger Salat, Knoblauchcroutons, cremiges
Caesardressing, Parmesan

Palermo

Blattsalat, Kirschtomaten, Avocado Cubes, rote Zwiebel,
Edamame, Crispy Chicken Stripes, Sour Cream Dressing

10.9

7.9

7.9

12.9

Dressing: Ol&Essig, Knoblauch (G), Joghurt (G),
Caesar(G), Balsamico, Krauter
extra mariniertes Hahnchen +4



@ Falafelbowl N9 AN

hausgem. Falafelballchen mit Pico de Gallo, Réstzwiebel,
Hummus als Dip und Pita-Brot zum belegen

=2
9
¢ hausgemachte Lasagne 12,9 ML
) mit aromatischer Bolognese, mit Kase tiberbacken
Q
)
@ hausgemachte vegane Lasagne 129 AMLF

mit aromatischer veganer Bolognese, mit Schmelz iiberbacken

Allergene: A = glutenhaltig, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, F = Soja,
G = Milch, Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf,
N = Sesam, R = Weichtiere



Allergene: A = glutenhaltig, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, F = Soja,
G = Milch, Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf,
N = Sesam, R = Weichtiere






